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Haben Sie Fragen oder  
Anregungen, dann schreiben  
Sie einfach eine Mail an:
gereon.bruendt@selbst.deMagazin

Matt und edel
In acht Farbfamilien lassen sich die Töne 

unterteilen: Grau, Braun, Grün, Blau, Vio-
lett, Rot, Orange und Gelb. Da fast alle Farben 
grau überhaucht sind, entsteht ein unauf-
dringlicher, sehr edler Farbeindruck. Auspro-
biert haben wir die Farbtöne No. 2 „Nebel im 
November“ und  No. 12 „Sanfter Morgentau“ 
– alle Töne tragen übrigens neben der Num-
mer eine poetische Farbbezeichnung.
 1   Aufgefallen sind uns bei der Verarbeitung 
die feine, sämige Konsistenz, 2  das überzeu-
gende Deckvermögen und 3  die gleichmäßig 
matte Oberfläche. Die Farben werden im 
2,5-Liter-Blecheimer zum Preis von jeweils 
etwa 35 Euro angeboten. 

Mit der Premiumkollektion „Feine Farben“ hat  
Alpina 32 exklusive Farbtöne herausgebracht.

 Unser Fazit
 �	Sehr matte, feine und 
deckstarke Wandfarbe

 �	Leichte Verarbeitbarkeit 
aus der erforderlichen Farbwanne 
oder einem Eimer mit Abstreifgitter

Martina, diesmal organisiert die DIY  
Academy gemeinsam mit toom Baumarkt 
drei regionale Vorentscheide, und beim  
Finale im Herbst treten die sechs besten 
Kandidatinnen gegeneinander an.  
Wie finden Sie diesen neuen Ablauf? 
Ich bin begeistert! Das macht den Contest 
noch spannender. Außerdem ist das ein 
Zeichen dafür, dass es zahlreiche Bewer-
berinnen gibt. Sehr interessant finde ich 
die Aufteilung in verschiedene Regionen, 
wo man vielleicht sogar Vorlieben für be-
stimmte Techniken und Gestaltung erken-
nen kann.

Für Sie hat jetzt Ihr drittes und letztes  
Jahr als „Miss Do-it-yourself“ begonnen.  
Wie fühlt sich das an?
Wie ein Endspurt. Ich möchte noch viele 
spannende Kurse und Einsätze mitneh-
men, bevor ich die Krone weitergebe.

Was raten Sie den Bewerberinnen?
Hemmungsloses und selbst-
bewusstes Herangehen an 
den Contest. Sich im Vorfeld 
über die eigenen, ganz indi-
viduellen Stärken im Heim-
werken klar zu werden, kann 
dabei hilfreich sein!

Was macht Ihnen als „Miss Do-it-
yourself“ am meisten Spaß?
Die Schulungen und Kurse mit 
den tollen Werkzeugen haben 
mir viele neue Möglichkeiten  
in der Gestaltung von DIY-Pro-
jekten gebracht. Auch die Foto-
shootings und Filmdrehs haben 
mir Spaß gemacht. Das Team  
in Köln wird mir ebenso fehlen 
wie der direkte Kontakt mit den 
Kursteilnehmern.

2015 haben Sie sich mit der Motor-
säge vertraut gemacht und Kunst-
werke gestaltet. Was haben Sie  
sich für 2016 handwerklich vorge-
nommen?
Wohnraumgestaltung als Schwer-
punkt und kreativer Einsatz von 
Farben mit künstlerischer Note 
stehen auf meinem Plan.

Finden Sie in Ihrem Amt als  
„Miss Do-it-yourself“ etwas  
besonders herausfordernd  
oder schwierig?
Am Anfang hatte ich immer ein wenig  
Sorge, man könne mich etwas fragen, wo-
rauf ich keine Antwort weiß. Da das aber 
nie passiert ist und es auch total in Ord-
nung gewesen wäre, war das keine 
Schwierigkeit. Das kompetente Team der 
DIY Academy ist ja immer im Hinter-

grund und gibt fachmännische Auskunft 
bei Wissenslücken.
Martina, vielen Dank für das Gespräch. 
Wir wünschen Ihnen als „Miss Do-it- 
yourself“ ein besonders projekt- und  
erfolgreiches Jahr 2016.
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Ikea bietet mit den Produkten Selje 
und Nordli zwei Ablagemöbel mit 

eingelassenem Induktiv-Ladegerät 
für entsprechend ausgestattete 
Smartphones an. Darüber hinaus 
werden mit Vitahult auch Ladescha-
len (Handyhüllen, weiß) zu Preisen 
zwischen knapp 13 und rund 20 Eu-
ro verkauft, die die gängigsten Smart-
phones (Apple i4/4S, i5/5S, i6 sowie 

Samsung S3, S4 und S5) für die In-
duktivladung tauglich machen. Die 
Geräte werden einfach in die Lade-
schale gesteckt und auf den Induk-
tivlader gelegt – so, wie man es in 
etwa von elektrischen Zahnbürsten 
kennt. Auch die Ladepads selbst gibt 
es separat zum Selbsteinbau: Morik 
kostet 24 Euro, Jyssen (mit zusätz-
licher USB-Ladebuchse) ca 30. Euro.

Selbst Produktinfo

Induktiv geladen

Selje heißt das Beistelltischchen
mit Schublade und Ladefunktion. Fo
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Wer ist die beste 
Heimwerkerin im Land?
Im Herbst 2016 ist es wieder soweit: Die DIY Academy wählt  
zum siebten Mal die „Miss Do-it-yourself“. selbst ist der Mann  
hat mit der amtierenden „Miss Do-it-yourself“, Martina Lammel, 
gesprochen. Seit November 2013 ist sie das Gesicht der  
DIY Academy und als Botschafterin für sicheres und kreatives 
Heimwerken im Einsatz. 

Die Gewinnerin wird 3 Jahre lang das Gesicht der DIY Academy 

und gewinnt einen Traumurlaub in Mexiko.

Machen Sie mehr

aus Ihrem Hobby.

Werden Sie Miss DIY!

Jetzt bewerben! Alle Infos finden 

Sie unter toom.de/missdiy

Genießen Sie das exklusive COOEE Le Rêve 

Hotel & Spa***** in Mexiko.

Rückblick 2013:
Auch 2016 sucht die DIY Academy 
wieder eine strahlende Gewinnerin

Edle Gebinde:
Eine wertige
Verpackung
birgt den 
erstklassigen
Inhalt. 

Miss Do-it-yourself 2016

Jetzt bewerben!
Bei regionalen Vorentscheiden in Koopera- 
tion mit toom Baumarkt in Kolbermoor  
(4. Juni), Berlin (18. Juni) und Gummersbach 
(2. Juli) können sich Bewerberinnen für  
das Finale beim „Tag des Gartens“ am  
4. September 2016 auf dem Kölner Messe- 
gelände qualifizieren. 

Teilnehmen können handwerklich inte- 
ressierte Frauen und passionierte Heim- 
werkerinnen ab 18 Jahren. 

Die Siegerin erhält einen Exklusiv-Vertrag  
als „Miss Do-it-yourself“ mit der DIY Acade-
my für drei Jahre und gewinnt einen 
5-Sterne-Traumurlaub in Mexiko mit JAHN 
Reisen im COOEE Le Rêve Hotel & Spa. 

Alle Infos zur Bewerbung bis zum  
30. April 2016 gibt’s unter  
www.diy-academy.eu/MissDIY

No. 10 ist
ein edler,
kühler 
Farbton 
aus dem
Grün-
Spektrum.


